
Ergebnisse

34. Bahnlaufserie dritter Tag

am 01. September 2016

=> zum ersten Tag
=> zum zweiten Tag

Serienwertug
Urkunden
Urkunden Serienwertung

800 m Schülerinnen U12 + U10

Schülerinnen W8

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 3:26.23 Annika Wolf VfL Engelskirchen 2008

Schülerinnen W9

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 2:57.93 Nora Vogel LG Remscheid 2007

2 3:03.29 Cecilia Klug LG Remscheid 2007

3 3:16.72 Lenja Wiechers LG Stadtwerke Hilden 2007

4 3:17.40 Pia Teitzel ASV Duisburg 2007

5 3:35.29 Greta Leifeld TV Herkenrath 2007

Schülerinnen W10

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 3:00.42 Viktoria Mertens Oberodenthaler SC 2006

2 3:00.43 Sofia vom Hofe Oberodenthaler SC 2006

3 3:01.06 Nina Berge SC Olpe 2006
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4 3:23.81 Lina Hartmann Wiedenhof Runners 2006

5 3:27.11 Melina Reiß Wiedenhof Runners 2006

6 3:36.81 Hannah Schaffrath VfL Engelskirchen 2006

Schülerinnen W11

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 2:35.42 Anna Lena Schüller VfL Engelskirchen 2005

2 2:45.40 Eva Thüsing MTV Köln 2005

3 2:51.21 Pia Wittstamm SG Wenden 2005

4 2:53.71 Anna Welz TV Herkenrath 2005

5 2:58.23 Sophie Welz TV Herkenrath 2005

800 m Schü / Schi U12 + U10

Schüler M9

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 2:47.76 Fridtjof Motte TFG 1879 Köln-Nippes 2007

2 3:00.86 Mikka Fischer VfL Engelskirchen 2007

3 3:02.87 Lukas Wiemer Oberodenthaler SC 2007

Schüler M10

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 2:51.07 Marek Weber VfL Engelskirchen 2006

Schüler M11

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 2:40.61 Lasse Fischer VfL Engelskirchen 2005

2 2:43.88 Tim Von Laufenberg Oberodenthaler SC 2005

3 2:44.15 Tim Berge SC Olpe 2005
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4 2:45.15 Anton Wanders Oberodenthaler SC 2005

5 2:54.98 Yoshua Böhmer TV Herkenrath 2005

800 m Schülerinnen U16 + U14

Schülerinnen W12

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 2:36.04 Kira Schröder LG Olympia Dortmund 2004

2 2:37.05 Karolina Haas LG Olympia Dortmund 2004

3 2:43.11 Eva Leifeld TV Herkenrath 2004

4 2:43.21 Liv Heite SC Olpe 2004

5 2:58.85 Nele Scheid TSV Bayer Leverkusen 2004

6 2:58.90 Heidi Wiemer Oberodenthaler SC 2004

Schülerinnen W13

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 2:32.08 Victoria Hack SSF Bonn 2003

2 2:32.27 Pia Vogt LG Olympia Dortmund 2003

3 2:36.11 Tessa Krämer LG Olympia Dortmund 2003

4 2:53.52 Emilia Reul ASV Köln 2003

5 3:05.77 Mieke Wanders Oberodenthaler SC 2003

Schülerinnen W14

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 2:23.42 Luzie Ronkholz TSV Bayer Leverkusen 2002

2 2:35.92 Denise Rigal VfL Engelskirchen 2002

3 2:45.34 Lisanne Neumeier LG Olympia Dortmund 2002

Schülerinnen W15
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Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 2:24.33 Fenja Scheid TSV Bayer Leverkusen 2001

2 2:29.78 Nele Wilkens LG Olympia Dortmund 2001

3 2:32.76 Lisa Kamp TV Hackenberg 2001

4 2:42.51 Lea Perisic TV Hackenberg 2001

800 m Schüler U16 + U14

Schüler M12

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 2:21.47 Noah Boeck LG Olympia Dortmund 2004

2 2:33.12 Felix Hoberg VfL Engelskirchen 2004

3 2:40.27 Nino Zirkel LG Remscheid 2004

4 2:48.65 Jonas Schaffrath VfL Engelskirchen 2004

5 2:52.17 Leo Schlaack VfL Engelskirchen 2004

6 2:53.52 Matteo Langenbach SG Wenden 2004

Schüler M13

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 2:15.62 Constantin Carls ASV Köln 2003

2 2:31.37 Jasper Ehrengruber SC Olpe 2003

3 2:34.36 Maximilian Klaess ASV Duisburg 2003

4 2:36.39 Ole Plaßmann ASV Köln 2003

5 2:38.91 Lukas vom Lehn TV Herkenrath 2003

Schüler M14

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 2:11.89 Alexander Lind SG Wenden 2002

2 2:15.64 Jean-Pascal Faßbender LSG Goldener Grund Selters/Ts 2002
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3 2:21.81 Finn Gerhardy Troisdorfer LG 2002

4 2:25.90 Louis Kemmerling ASV Köln 2002

5 2:26.21 Luca Hesemann Troisdorfer LG 2002

Schüler M15

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 2:14.33 Matteo Carnielo LG Remscheid 2001

2 2:20.94 Jannik Stein VfL Engelskirchen 2001

3 2:27.84 Benno Plaßmann ASV Köln 2001

4 2:29.71 Martin Langen ASV Köln 2001

1500 m

männliche Jugend U18

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 4:05.70 Till Grommisch TLV Germania Überruhr 1999

2 4:10.09 Max Nores Aachener TG 1999

3 4:21.77 Lars Langerbein SC Eintracht Hamm 2000

4 4:21.93 Henrik Röhlich Dürener TV 1847 2000

5 4:24.83 Hanif Heinlein LG Hamm-Kamen-Holzwickede 1999

6 4:24.92 Arthur Hack SSF Bonn 2000

7 4:28.95 Simon Jaschke LG Dorsten 2000

8 4:32.08 Frederik Wehner SG Wenden 2000

9 4:32.35 Noah Bader LG Remscheid 2001

10 4:35.04 Valentin Hülfenhaus LG Stadtwerke Hilden 1999

11 4:43.78 Nils Utecht Dürener TV 1847 1999

12 4:49.64 Jan Erik Bellingrath VfL Engelskirchen 1999

13 5:03.61 Maximilian Krämer VfL Engelskirchen 2000

14 5:05.19 Silvan Richter VfL Engelskirchen 1999
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15 5:06.88 Paul Philipp Schüller VfL Engelskirchen 2000

männliche Jugend U20

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 3:56.77 Justin Lukas SC Eintracht Hamm 1997

2 4:15.74 Luke Voß
LAV Bayer Uerdingen/
Dormagen

1998

3 4:16.00 Niklas Pospiech TLV Germania Überruhr 1997

4 4:20.54 Nils Hasselberg LAZ Puma Rhein-Sieg 1997

5 4:20.68 Daniel Six LAZ Iserlohn 1998

6 4:21.34 Fabio Denis LG Hamm-Kamen-Holzwickede 1998

7 4:33.91 Sören Braun TV Refrath 1998

8 4:39.42 Nils Wehner SG Wenden 1998

9 4:49.23 Karl Felix TLV Germania Überruhr 1998

10 4:52.09 Moritz Melcher Solinger LC 1997

Männer

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 3:54.36 Marco Müller LC Euskirchen 1993

2 3:54.94 Fabian Spinrath
LAV Bayer Uerdingen/
Dormagen

1992

3 3:58.73 Florian Kalb LG Lüdenscheid 1996

4 3:59.09 Mohammed Redha Marrouf ASV Köln 1994

5 4:00.62 Carl Philip Heising
LAV Bayer Uerdingen/
Dormagen

1990

6 4:01.35 Malik Farhat LG Hamm-Kamen-Holzwickede 1996

7 4:12.34 Niklas Gutsche LG Meckenheim 1995

8 4:12.94 Andrej Artschwager LG Wettenberg 1987

9 4:13.27 Tim Thiesbrummel SG Wenden 1996

10 4:14.10 Jonas Hebchen LT DSHS Köln 1995
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11 4:15.41 Simon Dahl TV Refrath 1987

12 4:15.48 Andre Rinke TV Refrath 1991

13 4:15.96 Fabian Bock TSV Bayer Leverkusen 1996

14 4:17.41 Arthur Ralenovsky Rhein-Berg Runners 1993

15 4:19.02 Thomas Peffer ASV Köln 1990

16 4:20.10 Niklas Schreiber Dürener TV 1847 1996

17 4:23.92 Fabian Klinkhammer Dürener TV 1847 1993

18 4:24.82 Kevin Pilgrim TLV Germania Überruhr 1993

19 4:25.66 Yemane Habteab LC Rapid Dortmund 1991

20 4:26.05 Jan Blöß LG Dorsten 1990

21 4:26.37 Christian Heimann LAZ PUMA Rhein-Sieg 1991

22 4:30.64 Simon Stolz LC Diabü Eschenburg 1995

23 4:31.90 Marcel Bischoff TSV Bayer Leverkusen 1987

24 4:33.79 Tobias Wilczek TV Refrath 1995

25 4:37.64 Lukas Schommers Rhein-Berg Runners 1993

26 4:42.97 Kai Kroll LC Rapid Dortmund 1994

27 4:49.50 Arnfried vom Hofe Vfl 1860 Marburg 1989

28 5:17.94 Damian Zehnpfennig TV Refrath 1996

Männer M30

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 4:16.65 Stefan Thum LC Diabü Eschenburg 1984

2 4:20.02 Samuel Ebner Wuppertaler SV 1984

3 4:28.56 René Brune LAZ Iserlohn 1982

4 4:47.67 Lukas Schmidt LAZ Puma Rhein-Sieg 1986

5 4:49.72 Christoph Jahnert LG Dorsten 1983

Männer M35

Plz Zeit Name Verein Jahrg
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1 4:04.16 Noureddine Mansouri TuS Köln rrH 1981

Männer M40

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 4:41.46 Joan Serra USC Bochum 1974

2 4:48.84 Björn Tertünte Ayyo Essen 1973

3 5:09.21 Ramsi Mekkioui TV Refrath 1972

4 5:35.02 Alexander Dworeck TV Refrath 1975

Männer M45

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 4:30.89 Oliver Kalmes TV Refrath 1971

2 4:42.29 Rene Gschwandtner Blau Gelb Neumühl Duisburg 1969

3 5:19.37 Michael Leiter TV Refrath 1969

Männer M50

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 4:31.91 Wolfgang Krechel Troisdorfer LG 1963

2 4:43.09 Frank Paschke Dürener TV 1847 1965

3 4:53.39 Holger Falk TuS Oedt 1964

Männer M55

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 5:11.27 Meinolf Runte TuS Breitscheid 1972/89 1961

2 5:29.17 Jochen Baumhof TV Refrath 1957

Männer M60

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 5:47.02 Hubertus Klein LG Olympia Dortmund 1953
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Männer M65

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 4:56.53 Hans Smeets AchillesTop Kerkrade 1947

2 6:12.72 Hans Meyer LG Kreis Ahrweiler 1948

Männer M80

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 7:27.41 Günter Engelke TV Bad Breisig 1935

weibliche Jugend U18

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 4:41.15 Berit Scheid TSV Bayer Leverkusen 1999

2 4:44.08 Linn Kleine LG Hamm 2001

3 4:49.81 Lena Ritzel Vfl 1860 Marburg 1999

4 4:55.40 Anne Schieberle TSV Bayer Leverkusen 2000

5 4:59.38 Miriam Ems Troisdorfer LG 1999

6 5:09.24 Johanna Krüger LG Lüdenscheid 2000

7 5:27.69 Anna Lisa Stupperich LG Hamm 2001

8 5:31.40 Emily Hinz LG Hamm-Kamen-Holzwickede 2000

9 5:31.67 Franziska Dziallas TV Hackenberg 1999

10 6:12.82 Monique Knauber SC Eintracht Hamm 2000

weibliche Jugend U20

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 4:46.96 Sarah Schmitz LAV Habbelrath-Grefrath 1998

2 5:07.03 Mara Stockhausen
LAV Bayer Uerdingen/
Dormagen

1997

Frauen
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Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 4:19.58 Tanja Spill
LAV Bayer Uerdingen/
Dormagen

1995

2 4:26.03 Vera Coutellier ASV Köln 1995

3 4:31.98 Rebekka Ackers TSV Bayer Leverkusen 1990

4 4:33.17 Linda Wrede LT DSHS Köln 1993

5 4:48.94 Katharina Wehr TV Wanheimerort 1996

6 4:50.38 Ronja Jäger LT DSHS Köln 1989

7 4:55.31 Rebecca Baum SG Wenden 1993

8 5:00.79 Carmen Blameuser LT DSHS Köln 1993

9 5:02.18 Victoria Jungeblodt LC Rapid Dortmund 1991

Frauen W35

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 6:05.42 Tanja Causemann TV Refrath 1979

Frauen W50

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 5:36.49 Elke Saalbach LC Rapid Dortmund 1962

Frauen W55

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 5:53.27 Helga Knipp-Diawuoh VfL Engelskirchen 1961

Frauen W60

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 5:41.25 Antje Wietscher TV Refrath 1956

Frauen W65
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Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 6:24.43 Elisabeth Meyer LG Kreis Ahrweiler 1949

10.000 m

männliche Jugend U20

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 34:26.43 Marvin Weiss LG Dorsten 1997

Männer

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 31:32.28 Felix Thum LC Diabü Eschenburg 1987

2 31:55.22 Alexander Schröder LG Kreis Lübbecke 1990

3 35:42.24 Christian Müller CJD Frechen 1992

Männer M30

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 32:28.68 Daniel Schmidt Tura Remscheid-Süd 1986

2 35:01.41 Thomas Dasch LT DSHS Köln 1985

3 37:28.19 Christian Schreiner LAZ PUMA Rhein-Sieg 1986

Männer M35

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 35:50.93 Moritz Kufferath TV Refrath 1979

2 36:09.43 Sascha Berger TV 1860 Erkelenz 1979

3 37:48.21 Tesfalem Kahsay
LAV Bayer Uerdingen/
Dormagen

1980

4 38:09.77 Lars Deinet Solinger LC 1977

5 39:44.49 Marco Schneider Sportshop-Traithlon Team 1978
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Männer M40

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 33:36.14 Uwe Friedrich Chemnitzer PSV 1972

2 34:35.63 Serge Bertemes C.A. Fola 1976

3 36:53.35 Thomas Schönauer SG Wenden 1976

4 37:22.21 Gunnar Fillep SG Wenden 1976

5 37:28.07 Wim Dissevelt TSV Dieringhausen 1973

Männer M45

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 35:59.33 Dirk Voigt-Krämer Solinger LC 1968

2 37:19.42 Heiko Wilmes TV Refrath 1969

3 37:39.38 Stephan Nickel Dürener TV 1847 1967

4 38:19.81 Alexander Höerniss Rhein-Berg Runners 1970

5 38:45.42 Frederik Hartmann TV Refrath 1968

6 39:18.80 Kai-Uwe Bodenstein TSG Valbert 1967

7 39:41.44 Krijn Kroezen AV Spirit Lelystad 1969

8 39:57.66 Ralf Teicher Rhein-Berg Runners 1969

9 43:57.21 Udo Hagemann TV Witzhelden 1970

Männer M50

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 34:22.71 Tonnie Stouten A.V. Veluwe 1965

2 34:25.72 Arnd Bader Remscheider SV 1966

3 38:22.09 Detlef Jahner Wiehltaler LC 1964

4 39:57.71 Michael Jacob TV Refrath 1965

5 41:17.06 Stefan Lang SG Wenden 1962

6 41:31.19 Jürgen Schwarz VfL Engelskirchen 1965

7 50:07.07 Ralph König LSF Münster 1965
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Männer M55

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 37:40.30 Wilhelm Wölfel VfL Engelskirchen 1960

Männer M65

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 48:47.48 Hermann Josef Orth TV Hoffnungsthal 1950

Frauen

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 34:30.61 Hanna Vandenbussche RFC Liege 1987

2 37:28.84 Lisa Heimann LAZ PUMA Rhein-Sieg 1987

3 37:34.61 Isabelle Großkopff LG Dorsten 1991

Frauen W30

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 38:25.14 Lena Abramowski TuS Breckerfeld 1986

Frauen W35

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 34:28.85 Ferahiwat Gamachu Tulu RFC Liege 1981

Frauen W40

Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 35:59.40 Christl Dörschel SG Wenden 1976

2 42:49.75 Alexandra Krause-Kassebeer Solinger LC 1974

Frauen W45
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Plz Zeit Name Verein Jahrg

1 36:55.12 Pascale Schmoetten Celtic Diekirch 1968

2 37:52.74 Silke Schäpers Rhein-Berg Runners 1970
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